
心理検査のご案内

Flow
Fee

A
ccess

ご利用までの流れ

費用について

詳しくはスタッフまでお尋ねください。

主治医の先生にご相談後、検査予約を取ります。

主 治 医 に 相 談 ・ 検 査 予 約

検査担当者からの聞き取りと、検査内容によりますが、知的機能や

精神症状の評価検査で2時間程度かかります。

検 査

報告書を元に結果説明をさせていただき、後の方針などについてお

話します。結果説明後、ご希望の方は主治医の指示の元、継続相談

も可能です。

結 果 説 明

各種健康保険が適応されます。

報告書作成代金は5,500円（自費）となります。

M A P

〒310-0015 茨城県水戸市宮町１丁目３－３８ 中村ビル7階

電車・バスでのご来院
JR常磐線 水戸駅下車、 北口から徒歩1分。
水戸駅北口を出て左側、中村ビルの7階が当院です。

お車でのご来院
※当院専用駐車場はございません。あらかじめご了承ください。
　お車でお越しの際は、補助券をお渡ししております。

水戸メンタル駅前分院

Google Mapで見る
右のQRコードを読み込むとGoogleMAPが起動します

詳しくはスタッフまでお問合せください

初診のご予約はこちら

029-239-5075

水戸メンタル駅前分院
http://mito-mental.com/annex/



W
hat is

Type of inspection

心 理 検 査 の ご 案 内

ウ ェ ク ス ラ ー 知 能 検 査 （ W A I S - I V ）

16歳～90歳を対象とした知能検査で、個々人の能力・認知特性

を知ることができます。

ウ ェ ク ス ラ ー 知 能 検 査 （ W I S C - I V ）

5歳～16歳を対象とした知能検査です。学習面の様相も知ること

ができます。

A Q 日 本 語 版 　 自 閉 症 ス ペ ク ト ラ ム 指 数

自閉スペクトラム症のスクリーニング検査です。

児童用（6歳～15歳）：保護者などの観察者が評価します。

成人用（16歳以上）：ご本人が評価します。

M S P A （ 発 達 障 害 の 要 支 援 度 評 価 尺 度 ）

個々人の発達特性に応じた支援の程度を評価するものです。視覚

的（レーダーチャート）に理解できるため、ご本人と支援者がそれぞ

れ共有しやすくなっています。

M u l t i - d i m e n s i o n a l  S c a l e  f o r  P D D  a n d  A D H D

心理検査で分かること
能力や性格傾向、個性などを客観的に測ることができますので、自分

の傾向を改めて確認できたり、自分では意識していなかった傾向や、

特性に気付く事ができます。 当院の心理検査では、多角的・多層的

に理解するために、いくつかの検査を組み合わせて実施します。 適切

な心理検査を、目的に合わせて行うことで、より精度の高い結果が得

られます。単なる得意不得意や、表面的な理解にとどまらず、エビデン

スをもとに、個々のニーズに合った支援を提供していきます。

発 達 特 性 を 調 べ る た め の 検 査

知 能 を 調 べ る た め の 検 査

A D H D - R S - I V

ADHD（注意欠如・多動症）のスクリーニング検査です。家庭およ

び学校場面で、不注意傾向や多動‐衝動性傾向がどの程度見ら

れるかを調べることができます。5～18歳を対象としており、保護

者や学校の先生などの観察者が評価します。

A S R S  v e r 1 . 1 成 人 期 A D H D 自 己 記 入 式 チ ェ ッ ク リ ス ト

ADHD（注意欠如・多動症）のスクリーニング検査です。アンケー

ト形式で、不注意傾向や多動‐衝動性傾向の程度を知ることがで

きます。

Type of inspection

検 査 を 受 け る こ と で 、 客 観 的 に 自 分 の 特 徴 を 知 る こ と

が で き ま す 。 自 分 自 身 を 知 る こ と が 、

き も ち を 楽 に し て 生 活 し て

い く た め の 第 一 歩 で す 。

P A R S - T R

自閉症スペクトラム症の検査です。幼児期および現在の自閉症ス

ペクトラム症の発達・行動症状の程度を評価します。

C o n n e r s 3 （ C A A R S ）

臨床経験と大規模なデータ調査により確固たる統計基盤を持って

いる検査でADHD（注意欠陥/多動性障害）の判定に役立ちます。

M M P I

質問に答えて自分の性格や心理的問題を知るための検査に

なります。

S C T （ 文 章 完 成 法 テ ス ト ）

未完な文章の続きを自由に書いてもらう検査で、性格傾向や

人生観など人間像を総合的に把握できます。

P F ス タ デ ィ

欲求不満場面でどのような対応をするか調べます。それによっ

て性格傾向やストレスへの対処能力などを理解していきます。

性 格 や 内 面 を 知 る 検 査

Vineland-II（ヴァインランド・ツー）適 応 行 動 尺 度

質問に答えて自分の性格や心理的問題を知るための検査に

なります。

そ の 他 の 検 査

心 理 検 査 を ご 希 望 の

際 は 主 治 医 に ご 相 談

く だ さ い 。


